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Seguridad y Medio Ambiente (SA-T1) s S

Curso: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (teleformacién)

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES %' Aulafor.com

MATERIAL ALUMNG@:
# Claves de acceso
# Guia de usuario (formato .pdf)
# Manual (formato .pdf disponible on line)

CONTENIDO PLATAFORMA:
# Paginas totales: 95
# NO de ejercicios: 8

OBJETIVOS:

# Proporcionar a los alumnos los conocimientos necesarios para el desempefio de las funciones
preventivas a nivel basico.

# Conocer los derechos y deberes de los trabajadores y empresarios en materia preventiva, asi como la
reglamentacion basica aplicable en sus respectivos puestos de trabajo.

A QUIEN VA DIRIGIDO:

Esta dirigido a todas aquellas personas que deseen adquirir conocimientos en la materia, o implantar un plan
preventivo dentro de su empresa, sin necesidad de tener conocimientos previos sobre prevencion de riesgos
laborales.

CONTENIDOS:

1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo
1.1. Introduccion

1.2. El trabajo y la salud. Riesgos profesionales

1.3. Dafos derivados del trabajo

1.4. Marco normativo basico en prevencion de riesgos laborales

Riesgos generales y su prevencion

. Introduccién

. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo

. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral

. Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccion colectiva e individual
. Medidas preventivas especificas
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2.6. El control de la salud de los trabajadores
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3. Elementos basicos de gestion de la prevencion de riesgos

3.1. Introduccién

3.2. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo
3.3. Organizacion del trabajo preventivo. Rutinas basicas

3.4. Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

4. Primeros auxilios

4.1. Introduccion

4.2. Organizacién de los primeros auxilios
4.3. Sistema de emergencia y socorro
4.4, Dafos y actuaciones

5. Anexos
5.1. Documentacién de consulta
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